
Associazione Pro Loco Bastia Umbra

Abruzzo da scoprire

12 APRILE 2024: BASTIA UMBRA – L’AQUILA
Turismo per L’Aquila. Arrivo intorno alle ore 10,00. La giornata sarà dedicata alla visita
importante città d’arte della regione, con il suo centro storico impreziosito da dimore gentilizie, da armoniose chiese, da s
piazze da cui si dipartono una serie di suggestivi vicoli. Tra le altre cose si visiterà la Fontana delle 99 Cannelle simbolo ed emblema 
delle città, la  Basilica di Collemaggio,  fiore all’occhiello dell’architettura sacra aquilana, la chiesa di San Silvestro  
che si affaccia su una graziosa piazzetta contornata da palazzi rinascimentali, il poderoso forte Spagnolo
con possenti bastioni angolari, la spettacolare Basilica di San Bernardino da Siena, dedicata al grande Santo senese, mo
20 Maggio 1444, la scenografica Piazza Duomo su cui confluiscono 18 vicoli, rappresentanti il cuore pulsante della città su c
il Duomo (in restauro) e  la Chiesa del Suffragio.
terremoto del 2009, per raccontare la storia della città in particolar modo davanti a Palazzo Margherita, cinquecentesca resi
Margherita d’Austria. Pranzo in ristorante. In serata sistemazione in hotel p
13 APRILE 2024: SANTA MARIA AD CRYPTAS
Prima colazione in hotel, partenza per Fossa e visita della Chiesa di S. Maria ad Cryptas, in stile gotico cistercense 
del 200. Trasferimento a Bominaco per la visita del complesso monastico 
e l’Oratorio di San Pellegrino, quanto resta di un antico complesso monastico benedettino fondato nel X secolo. La   splendid
romanica di Santa Maria Assunta conserva al suo interno grandi capolavori. L’Oratorio di San Pellegrino, riedificato nelle fo
nel 1263, presenta un notevole ciclo di affreschi che copre interamente le pareti e la volta e rappresenta il v
pittorica abruzzese della seconda metà del XIII. Trasferimento a Peltuinum, antica città romana, attra
città conserva i colossali e suggestivi ruderi romani che 
distanza dalla città troviamo la chiesa tratturale di San Paolo di Peltuinum (visibile solo dall’esterno) da cui provengono i
elementi di reimpiego. A seguire ci trasferiremo a S. Sessanio di Sessanio
meridionale del Parco Nazionale del Gran Sasso e Monti della Laga, nel di
economica medicea in Abruzzo che appare da lontano, con la sua
case e con i suoi palazzi rinascimentali. Pranzo in ristorante
14 APRILE 2024: CASAURIA – MANOPPELLO 
di S. Clemente a Casauria, fondata nell’871 dall’Imperatore Lodovico II per tenere fede ad un voto durante la sua prigionia n
Benevento. Fu intitolata a San Clemente papa e martire perché l’imperatore stesso volle ch
può ammirare il pregevole ambone poggiante su quattro colonne dai capitelli difformi
girali. Un leone e un’aquila sostengono il leggio per il vangelo. In seguito trasferimento a Manoppello per ammirare
una raffigurazione del volto di Gesù conservata nella basilica
viso maschile con i capelli lunghi e la barba divisa a bande, da alcuni ritenuto essere corrispondente al volto fisico di Ges
visita di S. Pietro ad Oratorium: immersa nella verde vallata
singolare ed enigmatica scritta rovesciata incisa su un concio a sinistra del portale “SATOR AREPO TENET OPERA ROTAS”. Pranzo
a base di pesce in ristorante nei pressi di Pescara
 

Da 25 a 35 persone 
Oltre 35 persone 

Supplemento Camera Singola Euro 56,00 a persona.
Acconto all’iscrizione 

 
La quota comprende: 
- Viaggio in pullman Gran Turismo e autista;
- Sistemazione in hotel 3* a L’Aquila o dintorni. Pasti in hotel o ristorante convenzionato
- Trattamento di pensione completa, dal pranzo del primo giorno al pranzo dell’ultimo giorno, con pasti in hotel/ristorante come

indicato nel programma. Bevande incluse
- Visite guidate come da programma (2 intere giornate + 1 mezza giornata)
- Ingressi ai siti indicati nel programma (complesso monastico di Bonimaco, Chiesa di S. Maria di Cryptas, Torre medice

Stefano di Sessanio, Abbazia di S. Pietro ad Oratorium)
- Assicurazione RC e RCT EuropAssistancedell’Agenzia + 
La quota non comprende: 
- Extra, mance, assicurazione annullamento e tutto quanto non 

 

INFO E PRENOTAZIONI ENTRO E NON OLTRE IL  7 Marzo 2024
Pro Loco Bastia U. Tel. 075/8011493 

             
Associazione Pro Loco Bastia Umbra 

 

Abruzzo da scoprire
12-14 Aprile 2024 

 
L’AQUILA - Ritrovo presso il piazzale delle Poste alle ore 6,45 e partenza in pullman Gran 

ore 10,00. La giornata sarà dedicata alla visita guidata
importante città d’arte della regione, con il suo centro storico impreziosito da dimore gentilizie, da armoniose chiese, da s

a serie di suggestivi vicoli. Tra le altre cose si visiterà la Fontana delle 99 Cannelle simbolo ed emblema 
delle città, la  Basilica di Collemaggio,  fiore all’occhiello dell’architettura sacra aquilana, la chiesa di San Silvestro  

si affaccia su una graziosa piazzetta contornata da palazzi rinascimentali, il poderoso forte Spagnolo
la spettacolare Basilica di San Bernardino da Siena, dedicata al grande Santo senese, mo

20 Maggio 1444, la scenografica Piazza Duomo su cui confluiscono 18 vicoli, rappresentanti il cuore pulsante della città su c
il Duomo (in restauro) e  la Chiesa del Suffragio. Nel centro storico ci si soffermerà in alcune corti di Palazzi nobiliari, restaurati dopo il 
terremoto del 2009, per raccontare la storia della città in particolar modo davanti a Palazzo Margherita, cinquecentesca resi

In serata sistemazione in hotel per la cena e il pernottamento.
13 APRILE 2024: SANTA MARIA AD CRYPTAS- BOMINACO- PELTUINUM - S. STEFANO DI SESSANIO
Prima colazione in hotel, partenza per Fossa e visita della Chiesa di S. Maria ad Cryptas, in stile gotico cistercense 

l 200. Trasferimento a Bominaco per la visita del complesso monastico omonimo di cui fanno parte l’Abbazia
e l’Oratorio di San Pellegrino, quanto resta di un antico complesso monastico benedettino fondato nel X secolo. La   splendid
romanica di Santa Maria Assunta conserva al suo interno grandi capolavori. L’Oratorio di San Pellegrino, riedificato nelle fo
nel 1263, presenta un notevole ciclo di affreschi che copre interamente le pareti e la volta e rappresenta il v
pittorica abruzzese della seconda metà del XIII. Trasferimento a Peltuinum, antica città romana, attraversata dalla via Claudia Nova. La 

romani che possono essere ammirati all’interno di un parco archeologico all’aperto.
distanza dalla città troviamo la chiesa tratturale di San Paolo di Peltuinum (visibile solo dall’esterno) da cui provengono i

A seguire ci trasferiremo a S. Sessanio di Sessanio, uno dei “Borghi più belli d’Italia” nel territorio del versante 
meridionale del Parco Nazionale del Gran Sasso e Monti della Laga, nel distretto “Terre della Baronia”, a

appare da lontano, con la sua torre  cilindrica.  È arroccato su di una sommità con le sue antiche 
Pranzo in ristorante. Cena e pernottamento in hotel. 

MANOPPELLO – BASTIA - Prima colazione in hotel. Mattinata dedica
di S. Clemente a Casauria, fondata nell’871 dall’Imperatore Lodovico II per tenere fede ad un voto durante la sua prigionia n

u intitolata a San Clemente papa e martire perché l’imperatore stesso volle che vi fossero custodite le ossa. All
il pregevole ambone poggiante su quattro colonne dai capitelli difformi con davanzali tripartiti decorati a grandi rosoni e 

n leone e un’aquila sostengono il leggio per il vangelo. In seguito trasferimento a Manoppello per ammirare
una raffigurazione del volto di Gesù conservata nella basilica omonima. Si tratta di un velo tenue che ritrae l'immagine di un vol
viso maschile con i capelli lunghi e la barba divisa a bande, da alcuni ritenuto essere corrispondente al volto fisico di Ges
visita di S. Pietro ad Oratorium: immersa nella verde vallata bagnata dalle acque del fiume Tirino, la belliss
singolare ed enigmatica scritta rovesciata incisa su un concio a sinistra del portale “SATOR AREPO TENET OPERA ROTAS”. Pranzo

ra. Nel pomeriggio inizio del viaggio di rientro. Arrivo previsto a Bastia in serata.

Da 25 a 35 persone  Euro 435,00 – per i Soci Euro 430,00
Oltre 35 persone  Euro 395,00 - per i Soci Euro 390,00

Supplemento Camera Singola Euro 56,00 a persona. 
Acconto all’iscrizione €. 150,00 

an Turismo e autista; 
o dintorni. Pasti in hotel o ristorante convenzionato; 

rattamento di pensione completa, dal pranzo del primo giorno al pranzo dell’ultimo giorno, con pasti in hotel/ristorante come
to nel programma. Bevande incluse; 

Visite guidate come da programma (2 intere giornate + 1 mezza giornata) ed auricolari per i tre giorni
Ingressi ai siti indicati nel programma (complesso monastico di Bonimaco, Chiesa di S. Maria di Cryptas, Torre medice
Stefano di Sessanio, Abbazia di S. Pietro ad Oratorium); 

RCT EuropAssistancedell’Agenzia + assicurazione medico/bagaglio EuropAssistance

Extra, mance, assicurazione annullamento e tutto quanto non specificato nella quota comprende

INFO E PRENOTAZIONI ENTRO E NON OLTRE IL  7 Marzo 2024
Pro Loco Bastia U. Tel. 075/8011493 – 338/7420810 – 340/2600968

Abruzzo da scoprire 

Ritrovo presso il piazzale delle Poste alle ore 6,45 e partenza in pullman Gran 
guidata della città di L’Aquila, la più 

importante città d’arte della regione, con il suo centro storico impreziosito da dimore gentilizie, da armoniose chiese, da scenografiche 
a serie di suggestivi vicoli. Tra le altre cose si visiterà la Fontana delle 99 Cannelle simbolo ed emblema 

delle città, la  Basilica di Collemaggio,  fiore all’occhiello dell’architettura sacra aquilana, la chiesa di San Silvestro  in stile romanico, 
si affaccia su una graziosa piazzetta contornata da palazzi rinascimentali, il poderoso forte Spagnolo (dall’esterno) a pianta quadrata 

la spettacolare Basilica di San Bernardino da Siena, dedicata al grande Santo senese, morto a L’Aquila il 
20 Maggio 1444, la scenografica Piazza Duomo su cui confluiscono 18 vicoli, rappresentanti il cuore pulsante della città su cui prospetta  

rti di Palazzi nobiliari, restaurati dopo il 
terremoto del 2009, per raccontare la storia della città in particolar modo davanti a Palazzo Margherita, cinquecentesca residenza di 

. 
S. STEFANO DI SESSANIO 

Prima colazione in hotel, partenza per Fossa e visita della Chiesa di S. Maria ad Cryptas, in stile gotico cistercense della seconda metà 
omonimo di cui fanno parte l’Abbazia di Santa Maria Assunta 

e l’Oratorio di San Pellegrino, quanto resta di un antico complesso monastico benedettino fondato nel X secolo. La   splendida chiesa 
romanica di Santa Maria Assunta conserva al suo interno grandi capolavori. L’Oratorio di San Pellegrino, riedificato nelle forme attuali 
nel 1263, presenta un notevole ciclo di affreschi che copre interamente le pareti e la volta e rappresenta il vertice della decorazione 

versata dalla via Claudia Nova. La 
di un parco archeologico all’aperto. A poca 

distanza dalla città troviamo la chiesa tratturale di San Paolo di Peltuinum (visibile solo dall’esterno) da cui provengono i numerosi 
, uno dei “Borghi più belli d’Italia” nel territorio del versante 

stretto “Terre della Baronia”, avamposto della potenza 
arroccato su di una sommità con le sue antiche 

Prima colazione in hotel. Mattinata dedicata alla visita dell’Abbazia 
di S. Clemente a Casauria, fondata nell’871 dall’Imperatore Lodovico II per tenere fede ad un voto durante la sua prigionia nel ducato di 

vi fossero custodite le ossa. All’interno si 
davanzali tripartiti decorati a grandi rosoni e 

n leone e un’aquila sostengono il leggio per il vangelo. In seguito trasferimento a Manoppello per ammirare “Il Volto Santo”, 
Si tratta di un velo tenue che ritrae l'immagine di un volto, un 

viso maschile con i capelli lunghi e la barba divisa a bande, da alcuni ritenuto essere corrispondente al volto fisico di Gesù. Al termine 
irino, la bellissima chiesa presenta una 

singolare ed enigmatica scritta rovesciata incisa su un concio a sinistra del portale “SATOR AREPO TENET OPERA ROTAS”. Pranzo 
previsto a Bastia in serata. 

per i Soci Euro 430,00 
per i Soci Euro 390,00 

 

rattamento di pensione completa, dal pranzo del primo giorno al pranzo dell’ultimo giorno, con pasti in hotel/ristorante come 

ed auricolari per i tre giorni; 
Ingressi ai siti indicati nel programma (complesso monastico di Bonimaco, Chiesa di S. Maria di Cryptas, Torre medicea di S. 

EuropAssistance. 

specificato nella quota comprende. 

INFO E PRENOTAZIONI ENTRO E NON OLTRE IL  7 Marzo 2024 
340/2600968 


